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EDAD PREESCOLAR Y ESCOLAR

Off 2 School Edades 2-3
Off 2 School se enfoca en habilidades de preparación preescolar, 
como caminar en fila, tomar turnos, seguir instrucciones, hacer 
círculos y participar en el tiempo de limpieza. No es necesario 
que los estudiantes sepan ir al baño, pero los padres deben 
estar disponibles para regresar al Centro ARC en caso de un 
accidente. El programa se ejecuta desde el 10 de septiembre 
hasta el 22 de mayo. ¡Visite nuestro sitio web para obtener más 
información! (PS)

Keppler Preschool Edades 3-5
Nuestro Programa está diseñado para 
brindarles a los niños las herramientas y 
experiencias necesarias para asegurar una 
transición positiva al jardín de infantes. 
Nuestro programa ofrece un ambiente 
cálido, enriquecedor y amigable donde los 
niños pueden explorar, crear y prosperar. Las 
habilidades de socialización y la independencia se desarrollan a 
través de una variedad de habilidades y ejercicios diarios.
 
Nuestra filosofía es que todos los niños aprendan a través de 
experiencias prácticas, exploración e interacciones positivas 
con los demás. Cada niño es único y se desarrollará a su propio 
ritmo. Keppler Preschool fomenta un ambiente que ayudará a 
todos los niños a tener éxito emocional, físico y social. (PS)

El programa de 3 días se realizará del 4 de sept. de 2024 al 23 
de mayo de 2025.
El programa de 2 días se realizará del 5 de sept. de 2024 al 22 
de mayo de 2025.

*+$75 cuota de inscripción

DÍA

Lu, Mi, Vi
Ma, Ju

TIEMPO

9:00am-11:30am
9:00am-11:30am

EDADES

4-5
3-4

R/NR*

$205/$248 (mo)
$145/$174 (mo)

TIPO
Ubicación: ZONE250, 250 W. National Street, West Chicago
3 días en persona
2 días en persona

Regístrate en
we-goparks.org/early-childhood.

Antes y Después de la Escuela Edades 5-11
¡El programa antes y después de la escuela 2024-2025 se 
esfuerza por alentar a los niños desde jardín de infantes hasta 
quinto grado a reír, aprender, hacer amigos y estar activos todos 
los días! Ubicado en la Escuela Primaria Norton Creek en el 
Distrito 303 y el Centro ARC para todas las Escuelas Primarias 
D33. (PS)

CÓDIGO

902020-02
902020-03

DÍA

Lu-Vi
Lu-Vi

TIEMPO

7:00am-9:00am
3:25pm-6:00pm

EDADES

5-11
5-11

R/NR

$14/día 
$14/día

D303
Ubicación: Norton Creek Elementary School, 2033 Smith Rd, West Chicago
Antes
Después

CÓDIGO

902021-02
902021-03

DÍA

Lu-Vi
Lu-Vi

TIEMPO

6:30am-8:00am
3:30pm-6:00pm

EDADES

5-11
5-11

R/NR

$8/día
$245/mo

D33
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
Antes
Después

ARC Fitness Childcare Edades 3mo-11yr
Los niños son supervisados   por el personal de TreeTop Escape 
en el Centro ARC. Los padres deben permanecer en el sitio. 
Gratis para miembros Elite o pago por visita.Es necesario 
registrarse para bebés de 3 meses a 1 año. (PS)

TIEMPO

8:30am-11:30am
4:30pm-7:00pm

R/NR

$5/$7
$5/$7

DÍA
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
Lu-Vi
Lu-Ju

Tot Time Edades 0-5 
¡Da rienda suelta a la diversión en nuestro MAC Gym! Únete con 
nosotros para disfrutar de un tiempo de juego no estructurado 
con su pequeño. Proporcionaremos pelotas, patinetes, aros 
de hula y más; tú traes la energía. Los padres/tutores deben 
supervisar a su bebé. (PS)

FECHA

6/6
6/13
6/20
6/27
7/11
7/18
7/25

DÍA

Ju
Ju
Ju
Ju
Ju
Ju
Ju

TIEMPO

9:00am-11:00am
9:00am-11:00am
9:00am-11:00am
9:00am-11:00am
9:00am-11:00am
9:00am-11:00am
9:00am-11:00am

EDADES

0-5
0-5
0-5
0-5
0-5
0-5
0-5

R/NR

$3/$5
$3/$5
$3/$5
$3/$5
$3/$5
$3/$5
$3/$5

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
216301-01
216301-02
216301-03
216301-04
216301-05
216301-06
216301-07
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PROGRAMAS PARA ADULTOS

Clínica de Golf Inicial Para Adultos 
Edades 18+
Este programa altamente demandado está diseñado para los 
recién llegados al golf. Cada sesión se especializará en técnicas 
de putt, chipping y full swing. Se proporcionarán pelotas de 
práctica. Por favor traiga putter y palos a la primera clase (si 
tiene uno). Si no tiene palos, se los pueden proporcionar. (BN)

FECHA

7/31-8/21

DÍA

Mi

TIEMPO

6:30pm-7:30pm

EDADES

18+

R/NR

$90/$95

CÓDIGO
Ubicación: St. Andrews Golf & Country Club, 2241 Illinois Rte 59, West Chicago
204350-01

Torneo De Daloncesto 3 Contra 3 
Edades 18+
Los jugadores participarán en un torneo Round Robin seguido de 
playoffs de eliminación simple. Los jugadores deben registrarse 
individualmente pero formarán sus propios equipos. Los juegos 
son autodirigidos. (BN)

FECHA

8/3

DÍA

Sa

TIEMPO

10:00am-6:00pm

EDADES

18+

R/NR

$30/$35 por jugador

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
204708-01

Torneo Recreativo de Pickleball Para 
Adultos Edades 18+
¡Únete con nosotros en el ARC Center para una competencia 
divertida y amigable! Este torneo contará con un torneo Round 
Robin de dobles mixtos seguido de playoffs de eliminación 
simple. La tarifa incluye juego, almuerzo y premios para el 1º, 
2º y 3º lugar. Los jugadores deben formar sus propios equipos 
y tener registrado a su capitán de equipo. Los juegos son 
autodirigidos. (BN)

FECHA

8/31

DÍA

Sa

TIEMPO

10:00pm-6:00pm

EDADES

18+

R/NR

$20/$25 per player

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
201020-01

Programa VIP Edades 16+ Sin adulto
El distrito de parques de West Chicago ofrece 
muchos programas y eventos durante todo 
el año. ¡El éxito de estos Programas no sería 
posible sin la ayuda y el compromiso de personas 
como usted! Genere un impacto positivo en 
su comunidad uniéndose a nuestro programa 
de Voluntarios en Parques (VIP). Consulte a 
continuación las próximas oportunidades de voluntariado. 
Regístrese hoy en we-goparks.org/volunteers. (SW)

FECHA

5/3
6/22
7/20
8/7, 8/14, 8/21
10/12
10/24-10/26
12/14-12/15

DÍA

Vi
Sa
Sa
Mi
Sa
Ju, Vi, Sa
Sa, Do

HORA DEL EVENTO

6:00pm-7:00pm
4:00pm-8:00pm
3:00pm-7:00pm
6:30pm-8:00pm
12:00pm-3:00pm
7:00pm-9:30pm
1:30pm & 5:30pm

EVENT
Ubicación: Varies
Cinco de Mayo Color Crawl
Hello Summer Fest
Taco & Art Fest
Party in the Park
Boo Bash
Spooky Trail
North Pole Adventure
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PROGRAMAS PARA ADULTOS

Crucero en Barco y Almuerzo, Orgullo 
de Oregón Edades 50+
¡Únete con tus amigos en este relajante crucero por el río con 
almuerzo mientras navegas! El grupo viajará a Oregon, Illinois, 
para abordar el barco fluvial Pride of Oregon. El viaje incluye un 
relajante crucero por el río, almuerzo y transporte. La duración 
de la vela es de 11:30 a. m. a 1:30 p. m. La tarifa incluye 
transporte, almuerzo y crucero. La selección de plato principal 
del almuerzo es carne bordelesa servida con verduras, almidón, 
postre y bebida a bordo del River Boat durante el crucero. Fecha 
limite de registro: 5/15 a las 12:00pm. (SW)

FECHA

6/27

DÍA

Ju

TIEMPO

9:00am-4:30pm

EDADES

50+

R/NR

$60

CÓDIGO
Ubicación: Meeting Location TBD
211204-01

Hora De té de Primavera Edades 50+
Únete con nosotros para tomar té, sándwiches y otras delicias 
escuchamos una interpretación de piano. ¡Usa tu sombrero más 
elegante para un concurso de mejor vestida! Fecha limite de 
registro: 6/7 a las 12:00pm. (SW)

FECHA

6/13

DÍA

Ju

TIEMPO

12:00pm-2:00pm

AGES

50+

R/NR

$10

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
211100-01

Picnic Del Día de la Independencia 
Edades 50+
¡Únete con nosotros para divertirse al aire libre mientras 
celebramos Old Glory! Jugaremos algunos juegos en el patio 
trasero y disfrutaremos de hamburguesas y hot dogs. Fecha 
limite de registro: 7/5 a las 12:00pm. (SW)

FECHA

7/11

DÍA

Ju

TIEMPO

12:00pm-2:00pm

EDADES

50+

R/NR

$10

CÓDIGO
Ubicación: Prairie Pavilion by the ARC Center
211100-02

Vamos a Hacer un Trato Edades 50+
¡Te presentamos el clásico programa de juegos de ofertas, 
intercambios y opciones! Los disfraces extravagantes son 
opcionales, ¡pero nos encantaría verte usar uno! Fecha limite de 
registro: 8/1 a las 12:00pm. (SW)

FECHA

8/8

DÍA

Ju

TIEMPO

12:00pm-2:00pm

EDADES

50+

R/NR

$10

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
111100-03

Reuniones Sociales Para 
Adultos

Cada mes nos reunimos en el Centro ARC para charlar con 
nuestros amigos, disfrutar del entretenimiento y, por supuesto, 

¡comer!

Crucero por tierra y agua Starved Rock
Edades 21+
El recorrido comienza con un almuerzo en el comedor histórico 
del Lodge, seguido de un recorrido narrado en tranvía con la 
historia y leyendas de la zona. Luego, el tranvía lo llevará al nuevo 
barco fluvial, el “Eagle I”, donde verá el extremo este del Parque 
Estatal Starved Rock desde el agua. Hay baños disponibles 
durante todo el recorrido y es necesario caminar mínimamente. 
Fecha limite de registro: 6/15 a las 12:00pm. (SW)

FECHA

7/17

DÍA

Mi

TIEMPO

9:00am-5:00pm

EDADES

21+

R/NR

$78

CÓDIGO
Ubicación: Meeting Location TBD
211212-01

Tour For la Mansión y el Jardín de 
Ellwood Edades 50+
Únete con nosotros para pasar un día maravilloso recorriendo 
la mansión y los jardines de Ellwood. Durante su visita, será 
consciente de la comodidad y la calidad de la mano de obra 
que la riqueza podría proporcionar. Al mismo tiempo, también 
sentirá la calidez y la hospitalidad de una casa familiar en la que 
se vivió durante casi 100 años. El almuerzo será por su cuenta en 
el Lincoln Inn. La tarifa incluye recorrido y transporte. Este viaje 
tiene una gran cantidad de caminata. Fecha limite de registro: 
6/15 a las 12:00pm. (SW)

FECHA

7/31

DÍA

Mi

TIEMPO

9:15am-4:30pm

EDADES

50+

R/NR

$15

CÓDIGO
Ubicación: Meeting Location TBD 
211213-01

Espectáculo Tributo a Olivia Newton-
John y Almuerzo Edades 21+
¡Celebre los éxitos de la novia de Australia, Olivia Newton-John! 
Este entretenido tributo muestra las canciones más queridas de 
Olivia con voces perfectas que suenan a Olivia. Con cambios de 
vestuario, muchas curiosidades interesantes sobre Olivia e incluso 
un guitarrista acompañante en vivo, seguramente recordarás por 
qué todos seguimos tan desesperadamente devotos de Olivia. 
El almuerzo se sirve a las 11:30a.m.; mostración a seguir. Fecha 
limite de registro: 7/29 at 12:00pm. (SW)

FECHA

8/29

DÍA

Ju

TIEMPO

9:30am-5:00pm

EDADES

21+

R/NR

$65

CÓDIGO
Ubicación: Meeting Location TBD
211214-01

Viajes Para Adultos
Los viajes se realizan en cooperación con Warrenville, Winfield 

o el distrito de parques de West Chicago y pueden salir de 
ellos. Los lugares de salida se enviarán por correo electrónico 

1 semana antes del viaje. Es posible que los viajes no se 
reembolsen después de la fecha límite de inscripción, a menos 
que un participante en la lista de espera pueda cubrir el lugar.



PROGRAMAS PARA JÓVENES

West Chicago Park District | we-goparks.org | 630.231.947412          Summer 2024

Descubre Danza Niños Edades 2-3
Observe cómo aumenta la confianza de su hijo mientras 
nuestros bailarines exploran y descubren los beneficios de una 
clase de baile más estructurada. Seguir instrucciones, esperar 
nuestro turno y resolver problemas colectivamente fomentará 
el desarrollo emocional y social. ¡El canto en vivo, el juego 
musical y los accesorios sensoriales harán que estos pequeños 
se muevan y se diviertan con sus amigos y estén ansiosos por 
regresar a clase cada semana! Se recomienda encarecidamente 
que los niños de dos años tengan experiencia previa en Discover 
Dance with Me antes de unirse a DDT. 
Fecha limite de registro: 6/10. (PS)

FECHA

6/17-8/5

DÍA

Lu

TIEMPO

4:00pm-4:30pm

EDADES

2-3

R/NR

$55/$66

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
207016-01

Fiestas de Baile de Verano Edades 3-8
Las fiestas de baile son sesiones de un día de técnica de baile, 
juegos de movimiento, una mini actuación y ¡mucho más! Se 
anima a los participantes a participar a través de estas clases 
estilo campamento que llenan su velada con programación 
divertida, educativa y orientada al movimiento.

Fiesta de Baile Rainbow Rockstar
¡Técnica de baile de jazz y hip-hop, juegos de movimiento y 
coreografías con música deslumbrante de estrella de rock! Fecha 
limite de registro: 7/5. (PS)

FECHA

7/12

DÍA

Vi

TIEMPO

4:30pm-6:00pm

EDADES

4-8

R/NR

$30/$36

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
207101-01

Combo de Baile de Verano A, B, & I 
Edades 3-9
Exploraremos diferentes estilos de baile durante esta sesión de 
verano, incluyendo tap, ballet, jazz y hip-hop. Cada clase incluirá 
técnica, exploración de conceptos, juegos de movimiento y 
coreografía. Esta es una excelente manera de probar muchos 
estilos de baile. Use ropa cómoda y ajustada y zapatos de ballet 
o de jazz (no se requieren zapatos de claqué, pero se pueden 
usar durante ciertas clases). Fecha limite de registro: 6/10. (PS)

FECHA

6/17-8/5
6/17-8/5
6/17-8/5

DÍA

Lu
Lu
Lu

TIEMPO

4:40pm-5:25pm
5:35pm-6:35pm
6:45pm-7:45pm

R/NR

$83/$99
$110/$132
$110/$132

EDADES

3-5
5-7
7-9

CLASE

Combo A
Combo B
Combo I

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
207017-01
207017-02
207017-03

Gimnasia Edades 1-14
Las clases de gimnasia se llevan a cabo a través de un programa 
conjunto con el Distrito de Parques Carol Stream en el Centro 
Recreativo Simkus. Ofrecemos clases de ninja, porristas, 
gimnasia nivelada y más disponibles para edades de 1 a 14 
años. ¡Consulte nuestro sitio web para conocer nuevas sesiones 
a partir de junio! (PS)

Campamentos de Baile de Verano 
Edades 3-9
Campamento de baile de aventuras de cuento de hadas
¡Técnica de baile de ballet, manualidades y juegos de 
movimiento para todos tus cuentos de hadas favoritos! Fecha 
limite de registro: 7/9. (PS)

En Mi Campamento de Baile de Verano
¡Juegos de técnica y movimiento de baile de jazz y hip-hop para 
tu veloz favorito! Fecha limite de registro: 7/9. (PS)

Campamento de Baile Bajo el Mar
¡Juegos de técnica y movimiento de baile de ballet y jazz con un 
tema playero! Fecha limite de registro: 8/20. (PS)

Campamento de Baile Broadway Bounce
¡Juegos de técnica y movimiento de danza ballet y jazz con un 
nuevo musical cada día! Fecha limite de registro: 8/20. (PS)

FECHA

7/16-7/18

DÍA

Mi-Ju

TIEMPO

3:30pm-5:00pm

EDADES

3-6

R/NR

$81/$97

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
207102-01

FECHA

7/16-7/18

DÍA

Mi-Ju

TIEMPO

5:15pm-6:45pm

EDADES

7-9

R/NR

$81/$97

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
207102-02

FECHA

8/27-8/29

DÍA

Mi-Ju

TIEMPO

4:30pm-6:00pm

EDADES

3-6

R/NR

$81/$97

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
207102-03

FECHA

8/27-8/29

DÍA

Mi-Ju

TIEMPO

6:15pm-7:45pm

EDADES

7-9

R/NR

$81/$97

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
207102-04
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Kárate Principiante Edades 6+

Karate Intermedio/Avanzado también está disponible.

FECHA

5/6-6/24
5/1-6/26
5/1-6/26
7/1-8/26
7/3-8/28
7/1-8/28

DÍA

Lu
Mi
Lu,Mi
Lu
Mi
Lu,Mi

TIEMPO

7:00pm-8:00pm
7:00pm-8:00pm
7:00pm-8:00pm
7:00pm-8:00pm
7:00pm-8:00pm
7:00pm-8:00pm

EDADES

6+
6+
6+
6+
6+
6+

R/NR

$64/$77
$64/$77
$90/$108
$64/$77
$64/$77
$90/$108

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
204600-01
204600-02
204600-03
204600-04
204600-05
204600-06

Dragon Tots Edades 3-6
FECHA

5/1-6/26
7/3-8/28

DÍA

MI
MI

TIEMPO

6:15pm-7:00pm
6:15pm-7:00pm

EDADES

3-6
3-6

R/NR

$64/$77
$64/$77

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
204603-01
204603-02

Tai-Chi Chuan Edades 16+
FECHA

5/2-6/27
7/11-8/29

DÍA

Ju
Ju

TIEMPO

7:15pm-8:15pm
7:15pm-8:15pm

EDADES

16+
16+

R/NR

$64/$77
$64/$77

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
204605-01
204605-02

Ju JitSu Edades 5+ con experiencia o 11+ para nuevos 
estudiantes

FECHA

5/2-6/27
7/11-8/29

DÍA

Ju
Ju

TIEMPO

6:00pm-7:00pm
6:00pm-7:00pm

EDADES

5+ or 11+
5+ or 11+

R/NR

$64/$77
$64/$77

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
204607-01
204607-02

Judo Edades 5+
FECHA

5/2-6/27
7/11-8/29

DÍA

Ju
Ju

TIEMPO

6:00pm-7:00pm
6:00pm-7:00pm

EDADES

5+
5+

R/NR

$64/$77
$64/$77

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
204609-01
204609-02

Clínica de Golf Inicial para Niños 
Edades 6-13
La Clínica de golf para principiantes para niños es la plataforma 
ideal para presentar a los jóvenes entusiastas los fundamentos del 
golf e inculcar la etiqueta esencial. Dirigida a principiantes, esta 
clase ofrece instrucción integral en técnicas básicas de golf, que 
cubren los swings asociados con todos los palos. Los participantes 
aprenderán la forma adecuada de hacer putt, chipping y ejecutar 
un swing completo bajo la guía de instructores experimentados. 

FECHA

6/19-7/10

DÍA

Mi

TIEMPO

6:30pm-7:30pm

EDADES

6-13

R/NR

$80/$85

CÓDIGO
Ubicación: St. Andrews Golf & Country Club
204354-01

Tiros de Fútbol Edades 2-8

Tiros de Fútbol es un atractivo programa de fútbol para niños 
que se centra en el desarrollo del carácter. Nuestro atento 
equipo impacta positivamente la vida de los niños dentro y fuera 
del campo a través del mejor entrenamiento, plan de estudios y 
comunicación de su clase. Nuestros entrenadores son los mejor 
capacitados en el negocio y nuestro plan de estudios aprobado 
por expertos es apropiado para la edad y se alinea con los 
estándares de educación infantil. (BN)

Mini Nivel (Edades 2): Tiros de Fútbol Mini es un programa 
de alta energía que presenta a los niños los principios 
fundamentales del fútbol,   como el uso de los pies, el regate 
y las reglas básicas del juego. A través de juegos divertidos, 
canciones y refuerzo positivo, los niños comenzarán a 
experimentar la alegría de jugar fútbol y estar activos.

Nivel Clásico (Edades 3-5): Tiros de Fútbol Classic utiliza 
juegos creativos e imaginativos para centrarse en habilidades 
futbolísticas básicas como driblar, pasar y disparar. También 
destacamos un rasgo de carácter positivo en cada sesión, como 
el respeto, el trabajo en equipo y el aprecio.

Nivel Premier (Edades 5-8): Tiros de Fútbol Premier se centra 
en las habilidades individuales, el estado físico y el espíritu 
deportivo, brindando una oportunidad para que los niños 
sean desafiados a través de juegos divertidos e interacción en 
equipo. Los niños también conocerán la competencia de una 
manera apropiada para su desarrollo.

FECHA

6/17-8/12
6/17-8/12
6/17-8/12

DÍA

Lu
Lu
Lu

TIEMPO

5:15pm-5:45pm
5:55pm-6:30pm
6:45pm-7:30pm

EDADES

2
3-5
5-8

R/NR

$140/$168
$140/$168
$180/$216

NIVEL

Mini
Clásico
Premier

CÓDIGO
Ubicación: Cornerstone Lakes Park, 2199 Smith Rd., West Chicago
204300-01
204300-02
204300-03
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Rock n’ Kids Edades 1-5
¡Esta clase interactiva tiene a todos de pie! Todos aprendemos 
juntos mientras participamos en actividades activas, creativas y 
basadas en la música, mientras utilizamos instrumentos rítmicos 
y accesorios de movimiento. Todos los procedimientos de clase 
están diseñados para mantener seguros al personal y a los 
estudiantes. Las actividades son apropiadas para la edad según 
la clase e incluyen canciones, ritmo y coordinación, motricidad 
fina y gruesa, imaginación y habilidades sensoriales, auditivas 
y de seguimiento de instrucciones. ¡Canta, baila y juega con 
nosotros! Plazo de inscripción: varía. (PS)

Baby Rock NUEVO

Tot Rock

Kid Rock I

Kid Rock II

FECHA

6/6-6/27
6/8-6/29
7/11-8/1

DÍA

Ju
Sa
Ju

TIEMPO

9:15am-9:55pm
9:00am-9:40pm
9:15am-9:55pm

EDADES

1-2.5yr w/ parent
1-2.5yr w/ parent

R/NR

$51/$61
$51/$61
$51/$61

CÓDIGO
Ubicación: Bartlett Community Center or Simkus Recreation Center
216004-01
216004-02
216004-03

FECHA

6/6-6/27
6/8-6/29
7/11-8/1

DÍA

Ju
Sa
Ju

TIEMPO

10:00am-10:40pm
9:45am-10:25pm
10:00am-10:40pm

EDADES

2-3yr w/ parent
2-3yr w/ parent

R/NR

$51/$61
$51/$61
$51/$61

CÓDIGO
Ubicación: Bartlett Community Center or Simkus Recreation Center
216005-01
216005-02
216005-03

FECHA

6/6-6/27
6/8-6/29
7/11-8/1

DÍA

Ju
Sa
Ju

TIEMPO

11:20am-12:10pm
11:20am-11:50pm
11:40am-12:10pm

EDADES

3-12mo w/ parent
3-12mo w/ parent
3-12mo w/ parent

R/NR

$46/$55
$46/$55
$46/$55

CÓDIGO
Ubicación: Bartlett Community Center or Simkus Recreation Center
216003-01
216003-02
216003-03

FECHA

6/6-6/27
6/8-6/29
7/11-8/1

DÍA

Ju
Sa
Ju

TIEMPO

10:45am-11:25pm
10:30am-11:10pm
10:45am-11:25pm

EDADES

3-5yr w/o parent
3-5yr w/o parent
3-5yr w/o parent

R/NR

$51/$61
$51/$61
$51/$61

CÓDIGO
Ubicación: Bartlett Community Center or Simkus Recreation Center
216006-01
216006-02
216006-03

Conceptos Básicos de Cuidado de 
Niños  Edades 11-15
¡Imprescindible para las niñeras principiantes! Se cubre 
seguridad, habilidades para cuidar niños y primeros auxilios 
básicos. También se entrega un cuaderno de trabajo para llevar 
a casa. Recibe un certificado al finalizar la clase. Los participantes 
deberán traer una muñeca a clase. Fecha limite de registro: 6/8. 

FECHA

6/15

DÍA

Sa

TIEMPO

9:00am-12:00pm

EDADES

11-15

R/NR

$35/$42

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
216300-01

Magia 101 Edades 5-12
Los niños tienen la garantía de pasar un buen rato mientras 
aprenden una colección de trucos fascinantes. Se proporcionan 
todos los materiales y cada participante recibe un kit de 
magia para llevar a casa. Siempre hay nuevos trucos en la 
agenda, por lo que incluso si has asistido a una clase de magia 
anteriormente, aprenderás nuevos trucos cada vez. Fecha limite 
de registro: 6/17. (PS)

FECHA

6/24

DÍA

Lu

TIEMPO

6:45pm-7:40pm

EDADES

5-12

R/NR

$26/$31

CÓDIGO
Ubicación: Bartlett Community Center, 700 S Bartlett Rd, 
Bartlett

Noche de Fiesta para Padres Edades 3-11
¡Deje a los niños en el Centro ARC y disfrute de una 

velada! ¿Qué podría ser más divertido que el ARC después 
del anochecer para disfrutar de pizza, juegos, manualidades, 
gimnasio abierto y juego libre supervisado por el personal 
en TreeTop Escape mientras te tomas un descanso? ¡No te lo 
pierdas, regístrate temprano y apunta una noche de fiesta en 
tu calendario! Fecha límite de inscripción: 48 horas antes del 
programa. (PS)

FECHA

6/14
7/19
8/16

DÍA

Vi
Vi
Vi

TIEMPO

6:00pm-9:00pm
6:00pm-9:00pm
6:00pm-9:00pm

EDADES

3-11
3-11
3-11

R/NR

$15/$18
$15/$18
$15/$18

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West 
Chicago
216012-01
216012-02

Búsqueda del Unicornio Edades 6-10 NUEVO
Embárcate en una búsqueda épica para encontrar al esquivo 
unicornio escondido en lo profundo del bosque encantado. 
En el camino, los niños encontrarán desafíos y obstáculos que 
pondrán a prueba su valentía, bondad e imaginación. Reúnete 
en el Centro ARC y vístete para una aventura en nuestro sendero 
boscoso. (PS)

FECHA

7/11

DÍA

Ju

TIEMPO

4:30pm-6:00pm

EDADES

6-10

R/NR

$15/$18

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
216500

WeGo Workshop Edades 5-12
¡Suelta a tu creatividad y mejora tus habilidades STEM (ciencia, 
tecnología, ingeniería y matemáticas)! Únete con nosotros para 
proyectos apasionantes donde la imaginación toma la iniciativa. 
Cada mes habrá algo nuevo que aprender, hacer y llevar. ¡Deja 
volar tus ideas! Fecha límite de inscripción: 48 horas antes del 
programa. (PS)

FECHA

6/20
7/18
8/15

DÍA

Ju
Ju
Ju

TIEMPO

6:00pm-7:30pm
6:00pm-7:30pm
6:00pm-7:30pm

EDADES

5-12
5-12
5-12

R/NR

$14/$17
$14/$17
$14/$17

TALLER

Bottle Rockets
Bug Hotels
Fairy Garden

CÓDIGO
Ubicación: ARC Center, 201 W. National Street, West Chicago
216200-01
216200-02
216200-03
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WDSRA

Western DuPage Special Recreation Association • 630-681-0962 • www.wdsra.com

INCLUSION SERVICES
Inclusion Services are designed to provide 
the least restrictive environment while 
providing the maximum opportunity to 
participate in regular park programs. There 
is no charge for WDSRA support. To register 
for services, simply indicate that special 
accommodations are needed on the park 
district registration form. Two-week advance 
notice is requested for inclusion support.

WDSRA RECREATIONAL &  
SOCIAL PROGRAMS:  
IN-PERSON & VIRTUAL

WDSRA provides fun, engaging recreational 
and social programs, trips, and special events 
for children, teens, and adults with special 
needs. Programs are structured to allow 
everyone to participate at their own ability 
level. Through WDSRA each individual has the 
opportunity to grow personally, connect with 
their community and discover their potential.

 ● Sports

 ● Special Olympics

 ● Music and Dance

 ● Art and Drama

 ● Bowling

 ● Social Clubs

 ● Special Events

 ● Adaptive Sports

 ● Overnight Outings

 ● Weeklong Trips 

 ● And much more!

The Fun Starts Here

Community-Based Recreational Programs and  
Inclusion Services For Park District Programs
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ALQUILER DE CAMPOS, GIMNASIOS Y PABELLONES
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RENTA DE SALONES PARA 
Renta de Salas y Eventos
El ARC Center es el lugar perfecto para celebrar su próxima reunión, despedida de soltera, fiesta, boda o reunión. Nuestras atracti-
vas y espaciosas instalaciones están convenientemente ubicadas y cuentan con capacidad audiovisual y una cocina de catering a un 
precio razonable. ¡Permítanos eliminar el estrés de organizar su próxima fiesta o evento!

Para obtener más información o ver las pautas de alquiler, visite: we-goparks.org/room-rentals. Todas las tarifas de alquiler de 
salas de eventos son por hora y se alquilan en incrementos de horas completas. Las tarifas y políticas están sujetas a cambios.

Maple (Habitación 105) Oak (Habitación 106) Willow (Habitación 107) Oak & Maple Combo
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MEMBRESÍAS DE APTITUD
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CLASES DE FITNESS

Clases de Fitness de Verano Junio 3 - Agosto 24

Lunes Martes Miércoles Juevas Viernes Sábado

Yoga Clásico
9:00am-9:45am
Instructor: Dee
Mezclado
208008

Danza Fitness
10:15am-11:00am
Instructor: Carolyn
Mezclado
208022

20/20/20
9:00am-10:00am
Instructor: Annalise
En persona
208001

Esculpir y Flexionar el 
Cuerpo
6:00pm-7:00pm
Instructor: Janet
Mezclado
208002

Zumba
7:15pm-8:15pm
Instructor: Lauren
Mezclado
208009

Estiramiento en 
Silla y Yoga
9:00am-10:00am
Instructor: Terry
En persona
208026

20/20/20
9:00am-10:00am
Instructor: Kiki
En persona
208001

Caos con Kiki
10:15am-10:45am
Instructor: Kiki
En persona
208004

6 Pack Abs
5:30pm-6:00pm
Instructor: Janet
Mezclado
208000

Fusión de Escultura 
Corporal 
6:00pm-6:45pm
Instructor: Janet
Mezclado
208003

Trabajalo el 
Miércoles
6:30am-7:30am
Instructor: Kiki
En persona
208015

Yoga Clásico
9:00am-9:45am
Instructor: Dee
Mezclado
208008

Caos con Kiki
10:15am-10:45am
Instructor: Kiki
En persona
208004

Pilates Fusion
5:45pm-6:30pm
Instructor: Janet
Mezclado
208012

Estirar y Flexionar
6:30pm-7:15pm
Instructor: Janet
Mezclado
208055

20/20/20
6:00pm-7:00pm
Instructor: Annalise
En persona
208001

Yoga Nocturno
7:15pm-8:15pm
Instructor: Terry
En persona
208018

20/20/20
9:00am-10:00am
Instructor: Kiki
En persona
208001

Entrenamiento de 
Fuerza 
9:00am-10:00am
Instructor: Annalise
En persona
208005

Caos con Kiki
10:15am-10:45am
Instructor: Kiki
En persona
208004

Agilidad y Movilidad 
5:00pm-5:45pm
Instructor: Kiki
En persona
208025

Entrenamiento de 
Fuerza 
6:00pm-7:00pm
Instructor: Annalise
En persona
208005

20/20/20
9:00am-10:00am
Instructor: Kiki
En persona
208001

Danza Fitness
10:15am-11:00am
Instructor: Carolyn
Mezclado
208002

Entrenamiento 
de Fuerza
8:00am-9:00am
Instructor: Monique
Mezclado
208005

Pilates
9:15am-10:15am
Instructor: Monique
Mezclado
208006

Miembros de élite 

GRATIS
Residente: $8 por clase

No residente: $10 por clase

En persona

Mezclado

Sala de baile/fitness para grupos pequeños 
(Rm #145)

Sala de fitness/spinning para grupos pequeños 
(Rm #143)

Gimnasio

Sala de fitness para grupos grandes 
(Rm #147)

Las ofertas de clases están sujetas a 
cambios. Comuníquese con el Centro ARC 

para obtener más información.

Las preguntas sobre Group Fitness pueden dirigirse a Ben Nelson,
Superintendente de Recreación, en bnelson@we-goparks.org o 630.231.9474 x107.
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